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Uso del laser e responsabilità 
professionale: il consenso informato

Recent i  f a t t i  d i  c ronaca  c i
hanno indotto a redigere un
breve vademecum dedicato a-
gli operatori laser, con il desi-
derio di fornire un ausilio uti-
le per districarsi nelle sempre
più frequenti manifestazioni di
contenzioso professionale de-
rivanti sia dal progresso scien-
tifico diagnostico e terapeuti-
co, che genera maggiori prete-
se di successo dell’intervento
da parte del paziente, sia dalle
finalità estetiche che spesso si
accompagnano a quelle tera-
peutiche, sia dal tipo di obbli-
gazione (di mezzi o di risulta-
ti) prevista nel trattamento.
Nella pratica odontoiatrica ri-
sulta piuttosto difficile fare una
netta distinzione tra obbliga-
zione di mezzi, che è inerente
all’esercizio della professione
sanitaria nel momento dell’at-
to terapeutico, e obbligazione
di risultati, che interviene nel
momento in cui risultano pre-
ponderanti le richieste esteti-
che.
Tra i suggerimenti generali vol-
ti ad evitare l’insorgere del con-
tenzioso ci sono quelli legati
alla deontologia, quali evitare
di criticare l’operato del colle-

ga e instaurare un corretto rap-
porto col paziente, e quelli le-
gati al ben agire, ovvero ope-
rare con diligenza, perizia e
prudenza, delegando ad altri
gli interventi che esulano dal-
la propria competenza.
Tra i suggerimenti più specifi-
ci annoveriamo l’importanza
dell’uso corretto delle appa-
recchiature, secondo le istru-
zioni e i protocolli clinici, se-
guendo naturalmente tutte le
misure di sicurezza, la docu-
mentazione delle terapie ef-
fettuate e l’ottenimento del
consenso informato da parte
del paziente.
Teniamo presente che la rin-
novata cultura sociale sul mo-
do di intendere il rapporto me-
dico-paziente ha modificato
nel tempo, esaltandola, l’im-
p o r t a n z a  d e l  p r i n c i p i o
dell’informazione.
Il consenso informato si basa
sul principio che rappresenta
il diritto del paziente a sce-
gliere, accettare o rifiutare trat-
tamenti che gli vengono pro-
posti dopo essere stato piena-
mente informato.
La giurisprudenza ritiene fon-
damentale il principio della ob-

bligatorietà del consenso infor-
mato.
Purtroppo sta crescendo il nu-
mero di persone che in sede giu-
diziaria fa valere la presunta
colpa professionale formulata
sulla mancata informazione e
acquisizione del consenso.
Come deve essere redatto al-
lora il consenso informato?
Deve elencare in maniera chia-
ra e pienamente comprensibi-
le le seguenti informazioni:
➤ diagnosi;
➤ tecniche disponibili per la

risoluzione del problema;
➤ benefici;
➤ alternative all’intervento;
➤ rischi e complicanze con re-

lative terapie;
➤ tipo di anestesia e rischi

connessi;
➤ terapie e controlli succes-

sivi nonché rischi in caso
di mancata effettuazione.

Troverete pubblicato un mo-
dello esplicativo di consenso
informato per interventi di te-
rapie odontoiatriche laser as-
sistite sul nostro sito www.aio-
la.it.

Paolo Pecoraino
e Giovanni D’Amico

Aiola   Silo

Accademia Italiana
Odontoiatria Laser (AIOLA)

via Zelasco 1
24122 Bergamo 
Tel. 035.222115 
Fax 035.4132868
info@aiola.it
www.aiola.it

Società Italiana Laser in Odontostomatologia
(SILO)

Università degli Studi L’Aquila
Dipartimento di Scienze Chirurgiche
Edificio Delta 6 - 67010 Coppito (AQ)
Tel. 0862.433831 - Fax 0862.433826
info@silolaser.it
www.silolaser.it



2006 Nov-Dic; 17 (9): 1078

Si è svolto a Shenzhen, in Ci-
na, l’annuale Congresso della
FDI,  World Denta l  Federa-
tion. In tale occasione l’AIO-
LA, prima tra le associazioni
che si interessano di laser in o-
dontoiatria, è stata accolta in
seno alla federazione: un im-
portante riconoscimento del la-
voro compiuto e degli obietti-
vi dichiarati. 
L’FDI, lo ricordiamo, è una fe-
derazione che riunisce le As-
sociazioni Odontoiatriche Na-
zionali ,  e i  cui principali  o-
biettivi riguardano:

➤ unire il mondo dell’odon-
toiatria; 

➤ rappresentare la professio-
ne odontoiatrica del mon-
do;

➤ st imolare e faci l i tare gl i
scambi di informa-
zioni, notizie a 360°
a t t rave r so  tu t t i  i
cont inent i  con  lo
scopo principale di ot-
timizzare la salute dentale
di tutti i popoli.

L’organizzazione è stata fon-
data nel 1990 a Parigi come
“Fédération Dentaire interna-

zionale” e ha continuato ad es-
sere la principale organizza-
zione per rappresentare nel
mondo i dentisti. Sin dalla sua
nascita ha organizzato un mee-
ting annuale allo scopo di uni-

re i dentisti per discutere le ri-
levanti problematiche della
professione (l’Italia ha ospita-
to l’incontro nel 1991 a Mila-
no).

Siamo giunti  al  mese di no-
vembre e con l’autunno si pre-
senta l’occasione per la SILO
di ravvivare e rinsaldare ulte-
riormente i rapporti con le al-
tre società del settore.
➤ L’11 novembre la SILO ha

partecipato a  Genova a l
Congresso organizzato dal-
la IAHT, International A-
cademy of High Tech, ove
il laser ha avuto un posto di
rilievo tra le moderne tec-
nologie applicate all’odon-
tostomatologia. 

➤ Il 17 e 18 novembre i rap-
presentanti della società, in-
vece, sono stati a Bergamo
per il V Congresso Inter-
nazionale dell’AIOLA, Ac-
cademia Internazionale O-
dontostomatologia Laser
Assistita. 

Le due occasioni sono state
spunto, oltre che per un profi-
cuo interscambio culturale con

gli altri ricercatori del settore,
anche per verificare gli ultimi
risultati delle ricerche condot-
te dalla scuola romana sugli ef-
fetti biologici del laser Er-Yag
sul tessuto osseo orale.  
➤ Sempre in tema di aggior-

namento culturale, argo-
mento molto caro al nuovo
direttivo della società, si
rinnova per il quarto anno
consecutivo, il patrocinio
del la  SILO al  “Corso di
Alta Formazione Universi-
taria sul Laser in Odonto-
stomatologia” organizzato
dall’Università degli Studi
di Roma La Sapienza, di-
retto dal professor Mauri-
zio Ripari e brillantemen-
te coordinato dal profes-
sor Umberto Romeo. Gli in-
contri inizieranno nei pri-
mi mesi del prossimo an-
no.

Il corso si presenta nella sua for-

ma già collaudata e che tanti
consensi ha riscosso nelle pas-
sate edizioni. Pertanto auspi-
chiamo nuovi ulteriori succes-
si per questa iniziativa che ha
permesso a molti professioni-
sti di conseguire le più aggior-
nate e approfondite conoscen-
ze in tema di laser, e alla no-
stra società di trovare nuovi a-
mici. 
➤ Procede speditamente, in-

fine, l’organizzazione del
“Corso di aggiornamento
Laser” organizzato dalla SI-
LO di cui abbiamo avuto
modo di accennare nelle no-
te del numero di ottobre di
Doctor Os.

Nei prossimi numeri daremo
maggiori dettagli su programmi
ed argomenti, al momento anti-
cipiamo solo di aver ottenuto la
diretta partecipazione al pro-
gramma di illustri colleghi pro-
venienti da tutta Italia.
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